Turbolya

Gazdag tdpanyagforras lehet: vas-, magnézium-, C vitamin-,
karotin tartalma miatt. Javithatja a mdj-, az epe-, a vese
mukodését. Segitheti az emésztést. Tobben hasznaljak
méregtelenit6-, vértisztitd kurékhoz.

Galagonya viragos hajtas

Segitheti a sziv mikodését, nyugtathatja a szividegeket.
Hozzéajérulhat az érrendszer rugalmassaganak
meg6rzéséhez. Tisztithatja az ereket. ezéltal jotékony
hatassal lehet a vérnyomas szabalyozasara is.
Rozmaring

Segitheti az agym(ikodést, javithatja a memoriat.
Idegrendszeri panaszoknal: nyugtathat, oldhatja a stresszt.
Csokkentheti a gyulladédsokat, oldhatja a gorcsoket.
Segitheti az emésztést.

Egynyari Girom

Virus-,baktériumolé-,1azcsillapitoé tulajdonsagot tulajdonit
neki a népi gydgyaszat: /pl.Lyme kérnal,malarianal/.
Sejtvédé hatasa lehet, hasznéljak daganatos betegségek
megel6zéséhez.

Borsmenta

Az emésztési zavarokra kedvezd hatdsa lehet: gorcsoldasra
és puffaddsgatlasra. Az epehodlyag és az epevezeték
gyulladasat is csokkentheti. Hasznos lehet: torokfajasra és
kohogés ellen is.

A novényi kivonatokat folyadékba belecsepegtetve (20
csepp/alkalom, max. napi 3x20 csepp) érdemes bevenni (
vezetés eldtt és gyermekeknek nem javasolt)

Kivonat 50m/ 2500Ft

Forras: Népi gyogyaszat, Maria Treben: Egészség Isten patika-
jabol,0lah Andor: A természet patikdja, Rapéti Jend: Gyogyitd
névények, Kissné: Gydgyndvények, Varrd Aladér Béla: gydgy-
névények gydgyhatasai

Kijelentjik, hogy termékeink jétékony hatdsai nem korlatozzak az
orvosi kezelés igénybevételét, ha sziikséges az
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Székhelyiink a csongradi borvidék szivében, Bokros kdzség mellett
talalhatd, ahol sajat sz6l6ultetvényilinkon termesztjik az alapan-
yagot sz6l6leviink és sz6l6magérleménylink szamara. Elsé
éviinkben kizardlag ezek feldolgozaséaval és értékesitésével
foglalkoztunk. Nagy 6rommel tapasztaltuk, hogy termékeink,
melyek természetesek és adalékanyag-mentesek, nagy sikert
arattak. Az emberek szdmara egyre fontosabb a tudatos,
egészséges életmad és taplalkozas. Vasarldinkkal torténd
beszélgetések arra 6sztondztek minket, hogy tovabb bovitsik
kindlatunkat gydgyhatasu novényekkel is. Sajat keztileg, nagy
odafigyeléssel gyUjtjiuk be és dolgozzuk fel 6ket, igy garantéljuk
ezek kivald minéségét. 2018 ota Bokros Kincse néven forgalmazzuk
termékeinket. Nagy éréminkre szolgal, hogy termékeinket egyre
tébben kedvelik és visszajelzéseik alapjan, jotékony hatasukat
tapasztaljdk. Az orszag szdmos fesztivaljan is részt vettiink, és
blszkék vagyunk arra, hogy termékeinket a szakmai kdzosség is
elismeri. Szél6leviink 2020-ban elnyerte a TASQ Tradiciondlis és
Szabvanyos Mindség Aranyminéségu Tanusitvanyat, valamint a
Szakmai Elit Ev kival6 Terméke 2019-dijat. A Szaritmanyok légutakra
elnevezés( termékiink szintén megkapta a TASQ Tradicionalis és
Szabvanyos Min6ség Aranymindség( Tanusitvanyat. Nagyon
héalasak vagyunk a vésarléinknak, akik megbiznak benniink, és
tovabbra is igyekszilink a legjobb minéségd, természetes
termékeket nyujtani mindenkinek.

BOKROS KINCSE

TERMEKCSALAD

Ahogy a TERMESZET
megadta...

Termékeink
az emberi szervezet egészséges
mUkodését tamogatjak. Egyik termékink
sem tartalmaz hozzaadott adalékanyagot.
Kistermel6ként mindent mi magunk
termesztunk, gydjtink be és dolgozunk
fel.



TERMEKEINK

Kékszololé

Kozvetlen gyiimélcsbél préselt friss 100%- os kékszdlélé.
Tartositoszert és hozzdadott cukrot nem tartalmaz.
Felbontds utdn két hétig szobahémérsékleten is
eltarthato.

- Magas vitamin,- 4svanyi anyag tartalma tdmogathatja az
egészséget, és hozzajarulhat a legyengiilt, vérszegény
szervezet megerésddéséhez. Nagyon j6 immunerdsitd lehet.
- Elésegitheti a gyulladasos betegségek gydgyulasat.

- Rendszeres fogyasztasa a sziv- és érrendszeri betegségek
megel6zésében és javuldsaban is segithet.

Bag-in-Box zacskéban 3liter 3500Ft

Kékszélomag-6rlemény

TeI/es kiérlésti, magas olajtartalommal rendelkezik.

A népi gyogyaszat szerint a kéksz616 magjanak , tobb

egészséget védd és javito hatdsa ismert, amely féleg magas

rezveratrol tartalmanak kdszénheté:

- Tisztitja a vérereket, ezdltal javithatja a vérkeringést.

- Segitheti a visszerek, iziileti gyulladasok gydgyulasat.

- Rugalmasan tarthatja és erésitheti az érfalakat

- Megel6zheti az érelmeszesedést és az érszikiletet.

- Szabalyozhatja a vérnyomast.

- Csokkentheti a koleszterin szintet.

- Fokozhatja az 4ll6képességet, terhelhetdséget.

- Segitheti az optimalis vércukorszint beallitasat.

- Erés antioxidans, magas a vitamin és asvanyi anyag

tartalma, ezéltal segitheti azimmunrendszer miikodését.
/napi 1 teaskanal, vagy 3 kapszula/

Miianyag dobozban 30 dkg 3000 Ft
Kapszulazva 7100 szemes 3000 Ft
Kapszulazva 250 szemes 7500 Ft

A termékismertetében felsorolt informdciok NEM a termékekre
vonatkoznak, hanem szakirodalmi hivatkozdsok szerint lettek
Osszegyilijtve, és a nevezett hatéanyagokra vonatkoznak,
kizdrodlag tdjékoztatds és nem ajdnlds céljabol.
Haszndlatuk elétt a tobbi hatdsukrdl és az ellenjavallatokrol
kérjiik, hogy mindenki maga tdjékozédjon! Kismamdknak és
orvosi kezelés alatt dlloknak javasoljuk, hogy
konzultdljanak szakemberrel!

NOVENYI SZARITMANYOK
(orolve)

Akacvirag

Emésztészervi megbetegedéseket segitheti: reflux,
gyomorégés, tulzott gyomorsav, irritabilis bélszindroma.
Idegrendszeri panaszokra hatasos lehet: szorongas, stressz,
depresszi6, idegesség.

Cékla

Segitheti az emésztést, tisztithatja a majat, vesét, hugy-
hoélyagot. Gazdag tdpanyagforraés, pl.: kalciumot, magnéziu-
mot, vasat tartalmaz.Vérképz6, sejtvédé hatasa ismert,
tobben fogyasztjak daganatos betegségek megel6zésére.
Csalan

Vértisztité hatasa lehet, ezaltal gatolhatja a vérrogképz6dést.
Tisztithatja a vesét és a hugyutakat is, Csokkentheti a vér
hugysavszintjét, ezért segithet kdszvénynél, reumatikus-,
izlleti megbetegedéseknél Kitisztithatja a homokot a
vesékbdl és a hugyhdlyagbdl.

Csipkebogyo

Nagy vitamin és asvanyi anyag tartalmanak kdszénhetéen
fokozhatja a szervezet ellenallo képességét a fertézésekkel
szemben, f6leg meghiléses megbetegedések idején.
Kozismert emésztést javito hatdsa is, vese- és holyagbéntal-
maknal is hatékonynak bizonyulhat.

Marlatowsmag

Segitheti a méj egészséges mlkddését. Erdsitheti a maj
tisztito folyamatait a kdros anyagokkal szemben. Képes lehet
megel6zni a méreganyagok behatolasat azzal, hogy erdsiti a
sejtmembrdanokat. A majsejtek ujjaépitésében nagy szerepe
lehet.

Turbolya

Gazdag tdpanyagforras lehet: vas-, magnézium-, C vitamin-,
karotin tartalmu. Javithatja a maj-, az epe-, a vese
mikodését. Segitheti az emésztést.

/1 mokkaskanal alkalmanként/

Uveges szaritmanyok 5-10dkg 2500Ft

NOVENYI KIVONATOK

Zold-dio
Gyulladascsokkent6, antibakteridlis, fertétlenité hatassal
rendelkezhet. Hatasos lehet az olyan emésztészervi
megbetegedésekre, mint pl.: a hasmenés, gorcsok,
felfuvdédas. Elésegitheti a maj-, gyomor- és a vér tisztitasat.
Segitheti a fiil-, orr-, torok-, gégebetegségek gyorsabb
Eyogyulasat is.

enyorig
A megfazasos tlneteknél segithet pl.: kbhogés, natha,
horghurut, rekedtség esetén. Segitheti reuma-. iziileti- és
emésztérendszeri gyulladasok gyogyuldsat is

Orbancfi
Kozismert a lelki egészségre gyakorolt hatdsa: jotékonyan
hathat a kdvetkezd tlinetekre: depresszio, idegesség,
szorongas, alvaszavar. Antibakterialis, gyulladascsokkentd és
%orcsoldo hatast is tulajdonitanak neki.

itromfii
Idegerdsité, nyugtato lehet. Az alvészavarokndl és a
depresszidonal is segithet. A megfazasoknal is j6 lehet:
izzasztasra, gyulladascsokkentésre. Szabalyozhatja a
pajzsmirigy mikodését is.
Cickafar
Gyulladédscsokkent6 lehet pl.: a hiively-, méh-, petefészek-,
hugyuti gyulladasnal. Csékkentheti a tulzott menstruacios
vérzést és a gorcsoket. Segithet a valtozokorban levé
néknek.
Vérehullé fecskefii
Az egyik legnépszeriibb névény a szemdlcsok elmulasz-
tasara, amely kilséleg alkalmazandé.
Akacwrag
Az emésztészervi megbetegedéseket segitheti: reflux,
gyomorégés, tulzott gyomorsav, irritabilis bélszindroma.
Idegrendszeri panaszokra is hatasos lehet: szorongas,
stressz, depresszid, idegesség.
Csalan
Er6teljes a vértisztitd hatdsa lehet, ezaltal gatolhatja a
vérrogképz6dést. Tisztithatja a vesét és a hugyutakat is,
Csokkentheti a vér hugysavszintjét, ezért segithet
kdszvénynél, reumatikus-, iziileti megbetegedéseknél
Kitisztithatja a homokot a vesékbdl és a huigyhdlyagbol.
Bodzavirag
Megfazasnal, torokgyulladasnal. horghurutnal segithet. A
kohogést csillapithatja, oldhatja a valadékot. Izzasztészer,
vizhajto. Segithet a lazcsillapitasban is.
Orvosi zsalya
Serkentheti az agymUikodést, javithatja a memdriat. Fertétle-
nitd, gyulladascsokkentd, baktériumold hatésa lehet.
Torokoblitéként is hasznaljak a szajban 1évé betegségek
enyhitésére. Segithet a héhulldmoknal, éjszakai izzadasok-
nal.
Tytkhar
Segitheti az epe-és a vesemikodést, feloldhatja a kisebb
koveket. A fogyokurazok elészeretettel hasznaljak, mert a
vérzsirt is oldhatja.
Torma
J6 hatdssal lehet a hugyuti- és 1éguti fertézésekre, a begyul-
ladt fogakra, antibakterialis és gyulladascsékkentd
tulajdonsaga miatt. Vizelethajté-,izzaszt6 hatdsa is ismert.
Aranyvesszo
Vizhajté hatdsa miatt hatékony lehet vese-és hélyagbantal-
makra. Epe-,maj-,bél-.gyulladas esetén is jétékonyan hathat.
Mezei zsurlé
Javithatja a vese mlikodését, a hugyuti fertézéseknél is jo
hatésa lehet. Vérzéscsillapitasra is hatékony lehet, pl.:
foginyvérzés, tulzott havi vérzés esetén.



